
 
คูม่อืแนวปฏบิตัทิีด่(ีGood Practice) 

การจดัการเรยีนการสอนทีม่กีารบรูณาการกบัพนัธกจิอืน่ 

รายวชิาปฏบิตักิารพยาบาล 

 

 

 

 

 

 

วทิยาลยัพยาบาลบรมราชนน ีชยันาท 

สถาบนัพระบรมราชชนก ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 

กระทรวงสาธารณสขุ 
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แนวปฏิบัติท่ีดี การจัดการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณาการกับพันธกิจอ่ืน  

รายวิชาปฏิบัติการพยาบาล 

  แสดงความสอดคล้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนกลยุทธ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชัยนาท ช่วงปีงบประมาณ ๒๕๕๖-๒๕๕๙ 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ ๕ พัฒนาระบบบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพมุ่งสู่องค์กรที่มีสมรรถนะสูง 

กลยุทธ์ที่  ๑๘ เร่งรัดพัฒนาวิทยาลัย
ให้เปน็องค์กรแห่งการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัดกลยุทธ์ที่ ๑๙ ระดับความส าเร็จ
ของการจัดการความรู้ในองค์กร 

องค์ประกอบที่ ๕ การบริหาร
จัดการ 

ตัวบ่งชี้ที่ ๕.๑ การบริหารของ
คณะเพื่อการก ากับติดตาม
ผลลัพธ์ตามพันธกิจกลุ่ม
สถาบันและเอกลักษณ์ของคณะ 

ข้อ ๕ ค้นหาแนวปฏิบัติที่ดีจากความรู้ทั้ง
ที่มีอยู่ในตัวบุคคล ทักษะของผู้มี
ประสบการณ์ตรง และแหล่งเรียนรู้อื่นๆ 
ตามประเด็นความรู้อย่างน้อยครอบคลุม
พันธกิจด้านการผลิตบัณฑิตและด้านการ
วิจัย จัดเก็บอย่างเป็นระบบโดยเผยแพร่
ออกมาเปน็ลายลักษณ์อักษร และน ามา
ปรับใช้ในการปฏิบัติงานจริง 
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รายละเอียดแผนกลยุทธ์วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชัยนาท ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๖-๒๕๕๙ 

รายประเด็นยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ กลยุทธ์ โครงการ/กิจกรรม 

แสดงความสอดคล้องกับการจัดการความรู้ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชัยนาท 

แผนงานท่ี ๑๕ แผนงานด้านการจัดการความรู้ในองค์กร 

ประเด็นยุทธศาสตร์ ๕. พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพมุ่งสู่องค์กรท่ีมีสมรรถนะสูง 

เป้าประสงค์  ๑๑. วิทยาลัยเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ที่ทันสมัย 

กลยุทธ์ที่  ๑๘. เร่งรัดพัฒนาวิทยาลัยให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัดกลยุทธ์ท่ี  ๑๙. ระดับความส าเร็จของการจัดการความรู้ในองค์กร 

วัตถุประสงค์ของแผนงาน ๑. เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดการความรู้ 

   ๒. เพื่อส่งเสริมให้ทุกภาควิชามีการด าเนินงานจัดการความรู้อย่างต่อเนื่อง 

ตัวชี้วัดความส าเร็จของแผนงาน  

๑. ระดับความส าเร็จของการด าเนินการจัดการความรู้ เท่ากับ ๔ ข้อ 

   ๒. จ านวนองค์ความรู้ท่ีเกิดจากการจัดการความรู้ อย่างน้อย ๒ ด้าน 

เกณฑ์การตัดสิน/เกณฑ์การบรรลุความส าเร็จของแผนงาน 

   ร้อยละ ๘๐ ของตัวชี้วัดความส าเร็จผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

 

ตัวบ่งช้ีตามเกณฑ์คุณภาพ  สบช.ท่ี ..........  สกอ.ที่  ๗.๒   สมศ.ท่ี...........  สภาฯ.ท่ี  ......... 
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แนวปฏิบัติการเขียนโครงการบูรณาการ 

รายการ วิธีเขียน 
๑. ช่ือโครงการ การตั้งช่ือโครงการ  ต้องให้ส่ือว่าเป็นโครงการท่ีมี

การบูรณาการกับพันธกิจอื่น 
๒. ผู้รับผิดชอบโครงการ   ผู้รับผิดชอบโครงการ  คืออาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติใน

รายวิชาท่ีมีการบูรณาการทุกคน 
๓. หลักการและเหตุผล การเขียนหลักการและเหตุผลต้องช้ีให้เห็นถึง

ประโยชน์และความส าคัญของกิจกรรมหลักในพันธกิจ
ท่ีมีการบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน 

๔. วัตถุประสงค์ การเขียนวัตถุประสงค์ต้องให้ครอบคลุมพันธกิจท่ีมี
การบูรณาการและสามารถประเมินผลได้ 

๕. กลุ่มเป้าหมาย  กลุ่มเป้าหมายต้องมาจากพื้นท่ีฝึกภาคปฏิบัติทุกแห่ง 
และระบุจ านวนท่ีชัดเจนว่าแห่งละกี่คน   

๖. ระยะเวลาด าเนินการ  ระยะเวลาด าเนินการ ต้องระบุไว้ในโครงการ เช่น ทุก
วันอังคารของสัปดาห์ท่ีมีการฝึกภาคปฏิบัติของทุก
กลุ่มย่อย ระหว่างเดือนกุมภาพันธ-์เมษายน ๒๕๕๕ 

๗. วิธีด าเนินการ    การเขียนวิธีด าเนินการ 
ขั้นเตรียมการ(Plan)ต้องละเอียดและแสดงให้เห็นว่ามี
การเตรียมความพร้อมแก่นักศึกษาก่อนจัดการเรียน
การสอนท่ีมีบูรณาการฯ 

๘. สถานท่ี  สถานท่ี จัดท าโครงการ คือ แหล่งฝึกภาคปฏิบัติทุก
แห่ง 

๙. วิทยากร  วิทยากร คือ อาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติทุกคน และ
นักศึกษาทุกคน 

๑๐. การประเมินผล การประเมินผลโครงการ  ต้องประเมินความส าเร็จ
ของโครงการท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

 

แนวปฏิบัติการเขียน มคอ. ๔ รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลที่มีการบูรณาการกับพันธกิจอื่น 

รายการ วิธีเขียน 
การเขียน มคอ. ๔ ท่ีมีการบูรณาการการเรียนการ
สอนกับพันธกิจอื่น 

หมวดท่ี ๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์  
ข้อ ๑ จุดมุ่งหมายของประสบการณ์ภาคสนาม 
เพิ่มผลลัพธ์การเรียนรู้ข้อสุดท้ายว่า 
ข้อ. ....  ตัวอย่าง “การบูรณาการงานด้านท านุบ ารุง
ศิลปะและวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนและ
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รายการ วิธีเขียน 
กิจกรรมนักศึกษา” 
 

 หมวดท่ี ๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
ข้อ ๒.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา / ปรับปรุงรายวิชา 
ตัวอย่าง “เพื่อสืบสานการน าศิลปวัฒนธรรมมาใช้ใน
การส่งเสริมสุขภาพให้เกิดความต่อเนื่อง”  

 หมวดท่ี ๔ ลักษณะและการด าเนินการ 
ข้อ ๒.กิจกรรมของนักศึกษา ให้ระบุในกิจกรรมท่ี
มอบหมายให้นักศึกษาท า ตัวอย่าง “ร่วมกับอาจารย์
พยาบาลสอนภาคปฏิบัติจัดท าโครงการบริการ
วิชาการสืบสานการร าวงมาตรฐานจากพี่สู่น้องเพื่อ
การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงวัย” จ านวนประสบการณ์
คือ ๑ ครั้ง/กลุ่ม (ไม่คิดคะแนน) 

 หมวดท่ี ๔ ลักษณะและการด าเนินการ 
ข้อ ๓.ตารางการจัดการสอน  ต้องก าหนดการจัด
กิจกรรมท่ีมีการบูรณาการฯ นอกเวลาเรียน เช่น จัด
วันเสาร์หรืออาทิตย์ เป็นต้น และในการจัดเตรียม
ความพร้อมของการบูรณาการกับพันธกิจอื่นต้องใช้
นอกเวลาราชการท้ังหมด  

 หมวดท่ี ๔ ลักษณะและการด าเนินการ 
ข้อ ๕ รายงานหรืองานท่ีนักศึกษาได้รับมอบหมาย 
การจัดกิจกรรมท่ีเป็นการบูรณาการกับพันธกิจอื่นต้อง
ไม่เป็นรายงานหรืองานท่ีนักศึกษาได้รับมอบหมาย 

 หมวดท่ี ๔ ลักษณะและการด าเนินการ 
ข้อ ๖.การติดตามผลการเรียนรู้ การฝึกประสบการณ์
ภาคปฏิบัติของนักศึกษา  ต้องมีการระบุหน้าท่ีของ
นักศึกษาท่ีต้องปฏิบัติ  ตัวอย่างเช่น “การเป็นผู้ช่วย
อาจารย์พยาบาลสอนภาคปฏิบัติในการจัดกิจกรรม
โครงการบริการวิชาการสืบสานการร าวงมาตรฐาน
จากพี่สู่น้องเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงวัย”     

 หมวดท่ี ๔ ลักษณะและการด าเนินการ 
ข้อ ๘ หน้าท่ีและความรับผิดชอบของอาจารย์ผู้
ประสานรายวิชา  ต้องมีการเตรียมตัวนักศึกษา
ตัวอย่าง เช่น ความรู้ในเรื่องการร าวงมาตรฐาน การ
ฝึกซ้อมร าวง เป็นต้น 

 หมวดท่ี ๔ ลักษณะและการด าเนินการ 
ข้อ ๙ หน้าท่ีและความรับผิดชอบของอาจารย์
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รายการ วิธีเขียน 
พยาบาลประจ าสอนภาคปฏิบัติ/อาจารย์พิเศษสอน
ภาคปฏิบัติ (Preceptor)  ต้องระบุให้ชัดเจนว่ามี
การบูรณาการกับพันธกิจอื่น ตัวอย่าง “บูรณาการ
งานท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรมกับการจัดการ
เรียนการสอนและกิจกรรมนักศึกษา” 

 หมวดท่ี ๕ การวางแผนและการเตรียมการ 
ข้อ ๒.การเตรียมนักศึกษา 
เตรียมความรู้นักศึกษาท่ีต้องไปใช้ในการบูรณาการ 
ตัวอย่าง “ให้ความรู้นักศึกษาเกี่ยวกับการร าวง
มาตรฐานและให้ฝึกปฏิบัติการร าวงมาตรฐานโดย
นักศึกษาช้ันปีท่ี ๓ เป็นผู้ฝึกสอนท่าร า” 

 หมวดท่ี ๕ การวางแผนและการเตรียมการ 
ข้อ ๓ การเตรียมอาจารย์พยาบาลประจ าสอน
ภาคปฏิบัติ/ อาจารย์พิเศษสอนภาคปฏิบัติ  
ตัวอย่างเช่น จัดเตรียมเนื้อหาความรู้ส าหรับให้
คณาจารย์ใช้บริการวิชาการแก่ประชาชน 

 หมวดท่ี ๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการ
ของการฝึกประสบการณ์ภาคสนาม 
ข้อ ๑.กระบวนการประเมินการฝึกประสบการณ์
ภาคสนามจากผู้เกี่ยวข้องต่อไป  
๑.๑ นักศึกษา  ตัวอย่างเช่น  
๑.๑.๔ ประเมินการจัดการเรียนการสอนกับการบูร
ณาการการบริการวิชาการและการท านุบ ารุงศิลปะ
และวัฒนธรรม 
๑.๔ อื่นๆ ตัวอย่าง เช่น  
-ตัวแทนผู้สูงอายุ  อสม. แกนน าชุมชน ประเมินการ
จัดการเรียนการสอนกับการบูรณาการการบริการ
วิชาการและการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 

 หมวดท่ี ๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการ
ของการฝึกประสบการณ์ภาคสนาม 
ข้อ ๔ การบูรณาการกับพันธกิจอื่น ต้องระบุว่ามี
การบูรณาการและใส่รายละเอียดลงไป ตัวอย่าง  
“( )  มี    โดยมีการบูรณาการการเรียนการสอน
กับการบริการวิชาการและการท านุบ ารุงศิลปะและ
วัฒนธรรมโดยการจัดท าโครงการบริการวิชาการแก่
สังคม : การส่งเสริมการออกก าลังกายผู้สูงอายุด้วยท่า
ร าวงมาตรฐาน    



7 
 

รายการ วิธีเขียน 
 งบประมาณ ให้ระบุค่าใช้จ่ายในจัดท าโครงการบูรณา

การ ด้วย 
แนวปฏิบัติการเขียน มคอ. ๖ รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลที่มีการบูรณาการกับพันธกิจอื่น 

รายการ วิธีเขียน 
๒. การเขียน มคอ.๖ รายวิชาท่ีมีการบูรณาการกับ
พันธกิจอื่น 

หมวดท่ี ๒ การด าเนินงานท่ีแตกต่างจากแผน
ประสบการณ์ภาคปฏิบัติ 
ข้อ ๑. การเตรียมนักศึกษา 
แผนการเตรียม ให้ระบุกิจกรรมท่ีต้องด าเนินการใน
ขั้นนี้ท่ีเกี่ยวข้องกับการบูรณาการ ตัวอย่าง “๒.๓ ให้
ความรู้นักศึกษาเกี่ยวกับท่าร าวงมาตรฐานและสาธิต
การร าวงมาตรฐาน” 
ข้อ ๒. การเตรียมอาจารย์พยาบาลประจ า/อาจารย์
พิเศษสอนภาคปฏิบัติ  แผนการเตรียมให้ระบุกิจกรรม
ท่ีต้องเตรียมเพื่อการบูรณาการ ตัวอย่าง “จัดเตรียม
เนื้อหาความรู้ส าหรับให้คณาจารย์ใช้บริการวิชาการ
แก่ประชาชน”  

 หมวดท่ี ๔ ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ 
ข้อ ๒. ด้านการบริหารและองค์กร 
ให้ระบุส่ิงท่ีอาจจะเป็นปัญหาด้านการบริหารและ
องค์กร ถ้ามี  และระบุผลกระทบต่อผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษาเมือมีการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณา
การ ตัวอย่างเช่น  
“- ได้เรียนรู้การจัดการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณา
การกับพันธกิจอื่นๆ 
-ได้พัฒนาทักษะจิตอาสา 
-ได้ฝึกฝนการร าวงมาตรฐานและฝึกสอนให้ผู้สูงอายุ
ออกก าลังกายโดยใช้ท่าร าวงมาตรฐาน” 

 หมวดท่ี ๕ การประเมินรายวิชา 
ข้อ ๑. ผลการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา 
๑.๑ ข้อวิพากษ์ท่ีส าคัญจากผลการประเมินโดย
นักศึกษา 
๑.๑.๑ การประเมินการจัดการเรียนการสอนรายวชิา 
ผลจากการสัมมนาการจัดการเรียนการสอนและ
การบูรณาการกับพันธกิจอื่น นักศึกษาระบุว่า..... 
๑.๑.๓ การประเมินการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
การบูรณาการ พบว่า.................. 
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รายการ วิธีเขียน 
๑.๒ ข้อวิพากษ์ท่ีส าคัญจากผลการประเมินโดย
อาจารย์พยาบาลประจ าสอนภาคปฏิบัติ/อาจารย์
พิเศษสอนภาคปฏิบัติ 
๑.๒.๓ การท่ีนักศึกษาได้ร่วมกิจกรรมโครงการบรกิาร
วิชาการของวิทยาลัย เป็นโอกาสให้นักศึกษาได้แสดง
พฤติกรรมท่ีสอดคล้องกับอัตลักษณ์ (SAP)และ
เอกลักษณ์ของบัณฑิตในสังกัดสถาบันพระบรม 
ราชชนก 

 หมวดท่ี ๖ แผนการปรับปรุง 
ข้อ ๑. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการ
สอนตามท่ีเสนอในรายงานของรายวิชาครั้งท่ีผ่านมา  
เขียนผลการด าเนินการตามแผนให้ครอบคลุม
กิจกรรมท่ีมีการบูรณาการ 

 

แนวปฏิบัติการจัดท ารายงานสรุป 

การจัดการเรียนการสอนที่มีการบูรณาการ รายวิชาการปฏิบัติการพยาบาล 

ประกอบด้วย 

 หน้าปก 

 ค าน า 

สารบัญ 

มคอ.๔ 

มคอ.๖ 

แผนการสอนในคลินิกท่ีมีการบูรณาการ 

โครงการบูรณาการ 

รายงานสรุปการบูรณาการ 

 ความส าเร็จของการบูรณาการเชิงปริมาณ 

 ความส าเร็จของการบูรณาการเชิงคุณภาพ 
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ภาคผนวก 
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แนวค าถามสนทนากลุ่ม 
การบูรณาการกับการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

 
นักศึกษา 

๑. การเข้าร่วมกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพท าให้ท่านรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง 
๒. การเข้าร่วมกิจกรรมท าให้มีโอกาสน าความรู้ในชั้นเรียนมาใช้ 
๓. นักศึกษาได้มีโอกาสในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยการใช้ศิลปะและวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นและวัสดุพื้นบ้าน 
๔. การเข้าร่วมกิจกรรมท าให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะด้านจิตอาสา 
๕. การน าศิลปวัฒนธรรมพื้นฐานด้วยการร าวงมาตรฐานมาใช้ในการส่งเสริมวัฒนธรรมและสร้างคุณค่า

ความเป็นไทย 
๖. ประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดท าโครงการ 
๗. ทัศนคติต่อการเข้าร่วมโครงการครั้งนี้ 
 ๘. ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมแบบนี้อีกหรือไม่  เพราะอะไร 

 
  ผู้สูงอายุ 

๑. รูปแบบการจัดกิจกรรมเหมาะสม 
๒. เนื้อหาในการสอนเหมาะสม 
๓. การให้ความส าคัญในการดูแลตนเองเพื่อส่งเสริมสุขภาพ 
๔. ท่าการร าเข้าใจง่ายและสามารถท าตามได้ 
๕. การน าศิลปวัฒนธรรม ร าวงมาตรฐานมาใช้เป็นการส่งเสริมวัฒนธรรมและสร้างคุณค่าความเป็นไทย 
๖. การน าท่าร าวงมาตรฐานมาใช้มีความเหมาะสม 
๗. ประโยชน์ท่ีได้รับจากโครงการ 
๘. การน าความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๙. ความพึงพอใจในภาพรวมต่อการเข้ารวมกิจกรรม 
๑๐. ความต้องการให้มีการจัดกิจกรรม 
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แนวค าถามสนทนากลุ่ม 
การประเมินประโยชน์หรือผลกระทบของการให้บริการวิชาการ 

 
 
อาจารย์ท่ีเข้าร่วมโครงการ 
 -ความรู้ ความเข้าใจการบูรณาการ 
 -การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน 
 -เพิ่มพูน ความรู้ ประสบการณ์ 
 
นักศึกษา 
 -การบริหารจัดการเวลาการเรียนและการบูรณาการ 
 -เพิ่มความรู้ และทักษะ 
 -เรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
 
ผู้สูงอายุ 
 -การจัดกิจกรรมท่ีต่อเนื่อง 
 -เห็นประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 -ประทับใจนักศึกษาและอาจารย์ 
 
ผู้น าชุมชน ประชาชน 
 -เป็นโครงการท่ีมีประโยชน์ต่อชุมชน 
 -สนับสนุนการด าเนินงานให้เกิดความต่อเนื่อง 

 

 

 


